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（オンデマンド研修･ライブ研修）

開催要項開催要項

高齢化と社会的孤立の進行に伴い､地域包括･在宅

介護支援センターには､頼れる身寄りのいない高齢

者等への支援など､複合的な課題への対応が求めら

れています。今後増加するであろう「ＳＯＳなき孤

立」に早期に気づき､支えるためには､従来の枠組み

を超えた住民や関係機関とのネットワークの再構築

と､地域におけるセンターの機能周知が不可欠です。

本研修では､激変する地域の状況を捉え､センター

の果たすべき役割と実践的な知識･技術を学ぶとと

もに､困難事例への地域アプローチや､安全に支援を

展開するための組織マネジメントを学びます。

自組織の現状と向き合いながら､地域とともに歩

むセンターの持続可能な未来をともに考えていきま

しょう。
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地域を巻き込むネットワークの再構築
〜ＳＯＳなき孤立･セルフネグレクトを発見する地域づくりと､

センターが果たすべき役割〜

主催：全国地域包括･在宅介護支援センター協議会

オンライン開催（オンデマンド研修／ライブ研修）

地域包括･在宅介護支援センターの

① センター長 または それに準ずる者

② 事業推進にあたって リーダー となる職員

① 会員センター役職員等（１名あたり） ５,０００ 円（税込）

② その他の参加者（１名あたり） １５,０００ 円（税込）

参加される人数分のお申し込みをお願いいたします。

ライブ研修の受講が必須となります。

ライブ研修は[午前の部][午後の部]の２部制ですが､いずれも内容は同一です。参加申込時にいずれかを選択してく

ださい（定員になり次第締切）。

オンデマンド研修を受講のうえライブ研修を受講いただくことをお勧めします。

ラ イ ブ 研 修

（開催期日）

令和８年９月15日（火）～令和８年10月31日（土）

オンデマンド研修

（配信期間）

令和８年10月27日（火）午前の部10:30～／午後の部13:30～

開催方法

開催期日

参加対象

参 加 費

オンライン開催（オンデマンド研修／ライブ研修）
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② 事業推進にあたって リーダー となる職員

① 会員センター役職員等（１名あたり） ５,０００ 円（税込） 

② その他の参加者（１名あたり） １５,０００ 円（税込）

※ 参加される人数分のお申し込みをお願いいたします。

※ ライブ研修の受講が必須となります。

※ ライブ研修は[午前の部][午後の部]の２部制ですが､いずれも内容は同一です。参加申込時にいずれかを選択してく

ださい（定員になり次第締切）。

※ オンデマンド研修を受講のうえライブ研修を受講いただくことをお勧めします。

ラ イ ブ 研 修

（開催期日）
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プ ロ グ ラ ム

オンデマンド研修
配信期間：令和８年９月15日（火）～10月31日（土）

本研修会は､オンデマンド研修 と ライブ研修 の ２部構成 です。

開会･オリエンテーション

全体共有･まとめ､閉会

ライブ研修（Zoom）＊参加証明書発行要件となるプログラムです。必ずご参加ください。

令和８年10月27日（火）午前の部 10:30～12:30 ／ 午後の部 13:30～15:30

事前課題の回答
ライブ研修に向けた事前課題への回答をお願いします。詳細は追って参加申込を
された方に連絡いたします。

３００ 名（午前の部 １５０ 名／午後の部 １５０ 名）３００ 名（午前の部 １５０ 名／午後の部 １５０ 名）

参 加 定 員

本研修会は､オンデマンド研修 と ライブ研修 の ２部構成 です。

行政説明（45分）

介護保険制度の動向と地域包括･在宅介護支援センターの期待と期待
ー リーダーに求められる知識と視点 ー

齋 藤 綾 子 氏
厚生労働省 老健局 認知症施策･地域介護推進課 地域包括ケア推進官

講 義（45分）

地域包括･在宅介護支援センター職員に必要な知識･技術等と
リーダーに求められる役割等について

山 田 圭 子 氏
全国地域包括･在宅介護支援センター協議会 研修委員会 副委員長
（群馬県･前橋市地域包括支援センター西部 主幹）

開会･オリエンテーション

全体共有･まとめ､閉会

講 義（60分）

頼れる身寄りのない高齢者等への支援を取り巻く課題
～セルフ･ネグレクト事例から学ぶ
／ 地域包括･在宅介護支援センターへの期待～

岸 恵 美 子 氏
東京医療保健大学 東が丘看護学部 ／ 大学院看護学研究科
副学長 ／ 学部長 ／ 教授

ライブ研修に向けた事前課題への回答をお願いします。詳細は追って参加申込を
された方に連絡いたします。

３００ 名（午前の部 １５０ 名／午後の部 １５０ 名）

２

【情報交換】（45分×２回）

地域を巻き込むネットワークの再構築
〜ＳＯＳなき孤立･セルフネグレクトを発見する地域づくりと､センターが果たすべき役割〜

各地域のセンターの取り組みや参加者同士の経験則について５～６名程度のグループに分かれて情
報交換を行います。
コロナ禍以降､全国各地のセンター･事業所職員の方の取り組みや経験則を聞く機会が減っているの
で､課題や悩みを共有できる貴重な機会です。
より多くの方と情報交換できるよう､途中で１回の組み分けを実施します。

【情報交換】（45分×２回）

地域を巻き込むネットワークの再構築
〜ＳＯＳなき孤立･セルフネグレクトを発見する地域づくりと､センターが果たすべき役割〜

• 各地域のセンターの取り組みや参加者同士の経験則について５～６名程度のグループに分かれて情
報交換を行います。

• コロナ禍以降､全国各地のセンター･事業所職員の方の取り組みや経験則を聞く機会が減っているの
で､課題や悩みを共有できる貴重な機会です。

• より多くの方と情報交換できるよう､途中で１回の組み分けを実施します。

岸  恵 美 子  氏



参 加 申 込

参加申込は下記ＷＥＢサイトまたはＱＲコードより行ってください。

https://ic1.co.jp/houkatsuleader2026

上記サイトには､全国地域包括･在介協 ホームページからもアクセスいただけます。

http://www.zaikaikyo.gr.jp/kensyu/index.html
トップページ> 研修会･研究大会等のご案内> リーダー研修会

申込後１週間を目途 参加費のお支払いに関するご案内（メールによるお振込先のご案内）

９月11日 ／ 10月15日 参加申込締切

順次 オンデマンド研修参加に関するご案内

10月20日 ライブ研修参加に関するご案内

10月27日 ライブ研修 開催日（Zoom）

10月20日頃にご案内するメールに記載のＵＲＬよりアクセスし､ライブ研修にご参加ください。

全国地域包括･在介協事務局より送信

順次ご案内するメールに記載のＵＲＬよりアクセスし､動画を視聴ください。

株式会社インターコミュニティより送信

株式会社インターコミュニティより送信

※ 定員になり次第､締切
※ 参加申込時期による参加費の増減はありません。申 込 締 切

一次申込締切 令和８年９月11日（金）

◆ 参加申込は下記ＷＥＢサイトまたはＱＲコードより行ってください。

https://ic1.co.jp/houkatsuleader2026

◆ 上記サイトには､全国地域包括･在介協 ホームページからもアクセスいただけます。

http://www.zaikaikyo.gr.jp/kensyu/index.html
トップページ> 研修会･研究大会等のご案内> リーダー研修会

【参加登録情報の変更･取り消しについて】

本会が主催した過去の研修会においてＷＥＢ申込をされた方におかれても､登録情報は引き継がれておりま
せん。再度新規ご登録くださいますようお願いいたします。
参加申込がＷＥＢサイトにて完了された方には､登録いただいたメールアドレス宛に「申込完了メール」が
配信されます。

ご使用のパソコン等でセキュリティのためにメールの受信拒否設定をされている方は､@ic-j.comド
メインからの受信許可設定を事前にお願いします。

参加申込の登録操作方法は､上記ＷＥＢサイトのトップページ「▶ 参加の流れ」をご確認ください。
申込内容の変更･取り消しは､株式会社インターコミュニティ宛にご連絡ください。
参加費入金後の参加取り消しは､原則として返金対応を致しかねます。

【参加申し込み後の各種ご案内について】

申し込み完了後１週間を目途に参加費のお支払いに関するメールを株式会社インターコミュニティよりご登
録いただいたメールアドレス宛にご案内します。メールに記載の期日までにお振込みをお願い申しあげます。
入金確認後､順次「オンデマンド研修会参加に必要なＵＲＬ」､９月19日頃に「ライブ研修会参加に必要なＵ
ＲＬ」をご登録いただいたメールアドレス宛にご案内いたします。

参加費のお支払いに関するご案内（メールによるお振込先のご案内）

参加申込締切

オンデマンド研修参加に関するご案内

ライブ研修参加に関するご案内

ライブ研修 開催日（Zoom）

※ 10月20日頃にご案内するメールに記載のＵＲＬよりアクセスし､ライブ研修にご参加ください。

※ 全国地域包括･在介協事務局より送信

※ 順次ご案内するメールに記載のＵＲＬよりアクセスし､動画を視聴ください。

※ 株式会社インターコミュニティより送信

※ 株式会社インターコミュニティより送信

３

【参加登録情報の変更･取り消しについて】

◆ 本会が主催した過去の研修会においてＷＥＢ申込をされた方におかれても､登録情報は引き継がれておりま
せん。再度新規ご登録くださいますようお願いいたします。

◆ 参加申込がＷＥＢサイトにて完了された方には､登録いただいたメールアドレス宛に「申込完了メール」が
配信されます。

※ ご使用のパソコン等でセキュリティのためにメールの受信拒否設定をされている方は､@ic-j.comド
メインからの受信許可設定を事前にお願いします。

◆ 参加申込の登録操作方法は､上記ＷＥＢサイトのトップページ「▶ 参加の流れ」をご確認ください。
◆ 申込内容の変更･取り消しは､株式会社インターコミュニティ宛にご連絡ください。
◆ 参加費入金後の参加取り消しは､原則として返金対応を致しかねます。

【参加申し込み後の各種ご案内について】

◆ 申し込み完了後１週間を目途に参加費のお支払いに関するメールを株式会社インターコミュニティよりご登
録いただいたメールアドレス宛にご案内します。メールに記載の期日までにお振込みをお願い申しあげます。

◆ 入金確認後､順次「オンデマンド研修会参加に必要なＵＲＬ」､10月20日頃に「ライブ研修会参加に必要なＵ
ＲＬ」をご登録いただいたメールアドレス宛にご案内いたします。

二次申込締切 令和８年10月15日（木）一次申込締切 令和８年９月11日（金） 二次申込締切 令和８年10月15日（木）

https://ic1.co.jp/houkatsuleader2026
http://www.zaikaikyo.gr.jp/kensyu/index.html
https://ic1.co.jp/houkatsuleader2026
https://ic1.co.jp/houkatsuleader2026
http://www.zaikaikyo.gr.jp/kensyu/index.html


都道府県における主任介護支援専門員更新研修受講のため､本研修会の参加証明が必要な場合に

は､申込時に参加証明書の希望欄にチェックを入れてください。10月27日（火）に開催する「ライ

ブ研修（午前の部または午後の部のいずれか）」に参加された方には､研修会終了後､証明書を発

行いたします。

なお､更新研修受講要件等の詳細は都道府県担当課にお問い合わせください。

本研修会プログラム動画の録音､録画､撮影は固く禁止いたします。

参加者は､自己の責任において受講に必要なパソコン､通信機器､通信回線その他の設備を準備し､

管理するものとします。

受講するために必要な通信回線の利用料金は受講者が負担するものとします。

参加申込にあたって取得した個人情報は､本会「個人情報保護に関する方針等について」に基づき

適切に取り扱うとともに､本研修会の運営管理の目的のみに利用し､他の目的で使用することはあ

りません。なお､本研修会の参加者名簿には「都道府県･指定都市名」「氏名」「センター･事業所

名」を記載します。

本研修会にかかる参加申込の受付等の業務は､個人情報の適正な取扱いを条件として､株式会社イ

ンターコミュニティに業務を委託しています。

主任介護支援専門員更新研修受講のための証明書発行について

留 意 事 項

お問い合わせ

研修申込に関すること ／「ライブ研修」への参加に関すること

株式会社インターコミュニティ〔担当：柴原､長谷川〕

〒158-0083 東京都世田谷区奥沢４-26-８-１階

TEL. 03-3748-6288（受付時間 10:00～15:00 土日･祝日休業） / FAX. 03-3748-6289

その他 研修全般に関すること

全国地域包括･在宅介護支援センター協議会 事務局〔担当：仁木､山内〕

〒100-8980 東京都千代田区霞が関３-３-２ 新霞が関ビル４階

社会福祉法人 全国社会福祉協議会 高年･障害福祉部 内

TEL. 03-3581-6502 / FAX. 03-3581-2428 / E-mail z-konen@shakyo.or.jp

URL http://www.zaikaikyo.gr.jp/kensyu/index.html

個人情報の取り扱いについて

◆都道府県における主任介護支援専門員更新研修受講のため､本研修会の参加証明が必要な場合に

は､申込時に参加証明書の希望欄にチェックを入れてください。10月27日（火）に開催する「ライ

ブ研修（午前の部または午後の部のいずれか）」に参加された方には､研修会終了後､証明書を発

行いたします。

◆なお､更新研修受講要件等の詳細は都道府県担当課にお問い合わせください。

◆本研修会プログラム動画の録音､録画､撮影は固く禁止いたします。

◆参加者は､自己の責任において受講に必要なパソコン､通信機器､通信回線その他の設備を準備し､

管理するものとします。

◆受講するために必要な通信回線の利用料金は受講者が負担するものとします。

◆参加申込にあたって取得した個人情報は､本会「個人情報保護に関する方針等について」に基づき

適切に取り扱うとともに､本研修会の運営管理の目的のみに利用し､他の目的で使用することはあ

りません。なお､本研修会の参加者名簿には「都道府県･指定都市名」「氏名」「センター･事業所

名」を記載します。

◆本研修会にかかる参加申込の受付等の業務は､個人情報の適正な取扱いを条件として､株式会社イ

ンターコミュニティに業務を委託しています。

研修申込に関すること ／「ライブ研修」への参加に関すること

株式会社インターコミュニティ〔担当：柴原､長谷川〕

〒158-0083 東京都世田谷区奥沢４-26-８-１階

TEL. 03-3748-6288（受付時間 10:00～15:00 土日･祝日休業） / FAX. 03-3748-6289

その他 研修全般に関すること

全国地域包括･在宅介護支援センター協議会 事務局〔担当：仁木､山内〕

〒100-8980 東京都千代田区霞が関３-３-２ 新霞が関ビル４階

社会福祉法人 全国社会福祉協議会 高年･障害福祉部 内

TEL. 03-3581-6502 / FAX. 03-3581-2428 / E-mail z-konen@shakyo.or.jp

URL http://www.zaikaikyo.gr.jp/kensyu/index.html
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